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In diesen Wochen hören wir es wieder vermehrt: 

das Niesen, das Schnupfen und Hüsteln … 

unverkennbar: Die Allergie-Saison hat begonnen. 

Gefühlt werden es immer mehr, die auf unsere 

Umwelt und auch auf bestimmte Nahrungsmittel 

allergisch reagieren. Es gibt mittlerweile jedoch 

für die Betroffenen lindernde Hilfsmittel und gut 

wirksame Medikamente, die eine Allergie und 

ihre Symptome erträglich machen können. 

Fragen Sie in Ihrer ApoLife Apotheke nach 

passenden Behandlungsmethoden für Ihre 

individuellen Allergie-Beschwerden – bei uns 

sind Sie gut aufgehoben, vertrauen Sie unserer 

Kompetenz! 

Auch in dieser Ausgabe warten neben unserem 

Allergie-Schwerpunkt natürlich weitere 

interessante Themen und viele Tipps sowie 

Hinweise auf Sie. Wir wünschen Ihnen viel Spaß 

beim Lesen! 

Ein gesundes, schönes und sonniges Frühjahr 

Ihnen allen!

Verbreiten Sie Zuversicht! 

Mag. Martin Heuberger 

 Mag. Martin Heuberger 
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